\ PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE
OSPEDALE

SAN RAFFAELE

TITOLO EVENTO: DISFAGIA: up to date e stato dell’arte al San Raffaele

Tipologia formativa: Congresso
ID evento: 116223.1  Codice interno: C5
Sede: Ospedale San Raffaele — Via Olgettina, 60 — 20132 Milano

BREVE PREMESSA:

La disfagia rientra tra le disfunzione dell’apparato digerente, spesso & conseguenza di disturbi
ostruttivi o motori e consiste nella difficolta alla deglutizione. Pud riguardare cibi solidi,
semiliquidi o liquidi. Esistono cause iatrogene, infettive, metaboliche, miopatiche, neurologiche e
strutturali all’origine del disturbo che tuttavia, nel caso della presbifagia, rientra nel fisiologico
processo di invecchiamento dell'organismo. Numerosi specialisti partecipano al processo
diagnostico, terapeutico e riabilitativo anche se il ruolo dell’otorinolaringoiatra, del radiologo e
della logopedista risultano centrali per comprendere la gravita del disturbo e le eventuali
possibilita riabilitative.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Comprendere le diverse caratteristiche della disfagia in relazione alla sede anatomica coinvolta dal
disturbo (velo palatino, base lingua, epiglottide..);

Comprendere gli aspetti fisiologici e patologici della deglutizione (divisione in fasi);

Proporre una panoramica sulle diverse cause di disfagia;

Classificare e valutare gli aspetti diagnostici: dalla prova dell’acqua eseguita dall’infermiere al letto
del paziente (come da IOG) alla fibroscopia laringea (FEES), allo studio della deglutizione (VES);
Far conoscere in maniera condivisa I'importanza delle consistenze dei cibi nel pasto per disfagici
(diverse tipologie di diete) e unitamente gestire 1’apporto calorico;

Proporre i principali percorsi riabilitativi;

METODOLOGIA DIDATTICA:

Presentazioni delle modalita e metodiche multidisciplinari nel trattamento del paziente con
disfagia

DESTINATARLI:

AZIENDA PROFESSIONE NUMERO PARTECIPANTI
Ospedale San Raffaele Tutte le professioni sanitarie 120
Gruppo San Donato Tutte le professioni sanitarie 30

TOTALE partecipanti 150

RESPONSABILE SCIENTIFICO (Cognome e nome - Ente di appartenenza — qualifica)
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\ OSPEDALE

PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE

SAN RAFFAELE
Cognome: Saibene
Nome: Alessandro

Ente di appartenenza:

Ospedale San Raffaele

Qualifica:

Responsabile Area Nutrizione Clinica
Unita di Medicina Endocrino Metabolica

Codice fiscale

SBNLSN56H28F205T

Per il responsabile scientifico allegare:

- il CV in formato europeo (firmato, datato, con espressa autorizzazione al trattamento dei dati)
- la dichiarazione di assenza del conflitto di interessi

DOCENTTI:
ENTE DI Codice fiscale
E E ALIFICA
COGNOM NOM APPARTENENZA QU C
Dirigente Primariale | BSSMRA52T20L219Q
1 Bussi Mario Ospedale San Raffaele | U.O.
Otorinolaringoiatria
ASST Centro BRCMHL69M52C7511
Specialistico Responsabile UOS
2 Barichella Michela Ortopedico Dietetica e Nutrizione
Traumatologico Clinica
Gaetano Pini-CTO
Presidente ARSOP NNCSDR57A14A509P
Societa Scientifica
3 Iannaccone Sandro Ospedale San Raffaele rlcono.sa}lta da FISM
Associazione Medici
Riabilitatori Specialisti
Ospedalita Privata
Coordinatore RVINLI77D09L6821
4 Riva Nilo Ospedale San Raffaele S(?lel’ltl.flCO ALS'
dipartimento di
Neurologia-INSPE
5 Natali Sora Maria Grazia Ospedale San Raffaele Coordmat9re Area NTLMGRS9ESOF205R
Neuropediatrica
6 Gherner Daniela Ospedale San Raffaele | Logopedista GHRDNL53R67L.219T
7 Mauri Ilaria Ospedale San Raffaele | Logopedista MRALRI88C64D4161
8 Zironi Sara Ospedale San Raffaele Infermlere:' ZRNSRA74D43A944D
U.O. Otorino
9 Ramella Barbara Ospedale San Raffaele | Logopedista RMLBBR72P481.219V
10 | Bondi Stefano Ospedale San Raffaele | Medico Otorino BNDSEN77H23G335T
Responsabile servizio JLNLSE61M59L.219V
11 | Juliani Elsa Osp.edale Molinette diagnostica .
Torino contrastografica
apparato digerente
12 | Parise Paolo Ospedale San Raffaele | Responsabile Unita PRSPLA71H135478F
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Funzionale
Gastroenterologia
13 | Mazzotti Maria Ospedale San Raffaele | Farmacista MZZMRA64H68L682E
14 | Corti Gustavo Ospedale San Raffaele | Fisioterapista CRTGTV72D08E094P
15 | Beretta Luigi Ospedale San Raffacle Dirigente Primfariale BRTLGU53T04E463M
U.O. Neurologia
16 | Giordani Alessandra Ospedale San Raffaele | Biologo nutrizionista | GRDLSN88R66D4515
17 | Mele Roberto Ospedale San Raffaele | Biologo nutrizionista | MLERRT81T15L049L

Per ciascun docente allegare:
- il CV in formato europeo (firmato, datato, con espressa autorizzazione al trattamento dei dati)

- la dichiarazione di assenza del conflitto di interessi

PROGRAMMA

Il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti e alle pause non concorre al calcolo dei
crediti ECM dell’evento.

Lunedi 19 giugno 2017
(6h 20min)
8.30 Registrazione partecipanti
9.00 - 9.30 Apertura lavori Mario Bussi- Alessandro Saibene
Introduzione
9.30-9.55 Anatomia fisiologica della deglutizione, Mario Bussi
nascita dell’ambulatorio di disfagia
9.55 -10.25 Nutrizione in malattie neurodegenerative, Michela Barichella
disfagia nel paziente con Morbo di Parkinson
10.25 - 10.45 Disfagia nei pazienti con disturbi cognitivi Sandro Iannaccone
10.45 - 11:00 Pausa
11.00 - 11.20 Quando il paziente e affetto da Sclerosi Nilo Riva
Laterale Amiotrofica
11.20 - 11.40 La disfagia non ha eta Maria Grazia Natali Sora
11.40-11.55 | Linee guida e criteri di selezione, invio dei Daniela Gherner
pazienti
11.55-12.15 La gestione interdisciplinare del paziente llariaMauri
disfagico neurologico
12.15-12.35 Gestione del paziente con disfagia Sara Zironi
12.35-13.10 Light Lunch
13.10 — 13.50 Fibroscopia, filmati, statistiche (valutazione del | Stefano Bondi/ Barbara Ramella
paziente con disfagia)
13.50 - 14.20 Indicazioni e valenza dell’esame fluorografico | ElsaJuliani
nel paziente con disfagia
14.20-14.40 Chirurgia al paziente con disfagia Paolo Parise
14.40-15.00 Quali prodotti e modalita di somministrazione | Maria Mazzotti
15.00-15.20 L’intervento del fisioterapista all’ interno del Gustavo Corti

team riabilitativo del paziente con disfagia
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15.20-15.40 Rischio di misplacement nel posizionamento Luigi Beretta
della sonda nasogastrica
15.40-16.00 Valutazione dello stato nutrizionale, Alessandra Giordani/Roberto

composizione del pasto Mele

16.00-16.50 Tavola rotonda- discussione collegiale tra
docenti e discenti

16.50-17.00 Test apprendimento

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore & del 100%; per tutti gli altri casi

la soglia minima di frequenza richiesta e dell’80% delle ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nella Decreto Direzione Generale Salute. n. 11839 del 23/12/2015 e

s. m., all’evento sono stati preassegnati n. 4.9 crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il

questionario di apprendimento e che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione.

MODALITA DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:

email a: massaro.fedela@hsr.it; devecchi.elisabetta@hsr.it

COINVOLGIMENTO DI SPONSOR

X SI
O NO

MODALITA DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

Al termine del percorso formativo sara effettuata:

X lavalutazione del gradimento
X lavalutazione dell’apprendimento

La valutazione delle ricadute organizzative a breve, medio o lungo termine:

O ¢ prevista
X non é prevista

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Cognome e nome: Massaro Fedela e Devecchi Elisabetta
Ente: OSR

Telefono ufficio: 02.26432133 - 02.26433593

Fax ufficio:

E-mail: massaro.fedela@hsr.it devecchi.elisabetta@hsr.it
Sito internet:
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