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Milano, 9 settembre 2016
Gent.mi Colleghi,

nell’ambito delle Scienze Neurologiche Casa di Cura del Policlinico (CCP) svolge numerose
attivita cliniche e di ricerca con un’attenzione particolare nei riguardi delle Malattie
Neurodegenerative e Cerebrovascolari.

In tale contesto ¢ nostro desiderio porre alla Vostra attenzione un’iniziativa di CCP che si
terra presso la nostra Clinica il prossimo 21 settembre, in occasione della XXIII giornata
mondiale dell’Alzheimer. In tale data, un team di neurologi, geriatri e neuropsicologi sara attivo
nella caratterizzazione clinico-terapeutica dei disturbi di memoria che possono interessare alcune
persone in eta adulta e anziana.

Di fatto, i nostri specialisti saranno disponibili a incontrare persone di eta compresa tra i
50 e gli 85 anni con soggettivi disturbi della memoria per un confronto sulle proprie condizioni
di salute, con particolare attenzione alle funzioni cognitive. Gli incontri non prevedono alcun costo
economico per la persona interessata, la quale nello spirito di una “giornata aperta sul tema dei
disturbi di memoria” dovra solo spontaneamente presentarsi presso la nostra Clinica e porre i quesiti
relativi al suo problema cognitivo per i quali ricevera informazioni specifiche a riguardo.

L’iniziativa ¢ peraltro in linea con I’interesse sviluppato da CCP nell’ambito delle terapie
farmacologiche innovative atte a contrastare la progressione del declino cognitivo dell’'uomo. In
particolare, CCP sta conducendo uno Studio Farmacologico Sperimentale, bi-continentale
(Europa-USA), sull’uomo (fase 3, approvato dal Comitato Etico), mirato a valutare I’efficacia di un
nuovo farmaco attivo contro i depositi di amiloide all’interno del cervello umano, elemento
significativo della neuropatologia del Deterioramento Cognitivo Lieve (Mild Cognitive
Impairment — MCI) dovuto a una possibile Malattia di Alzheimer in fase iniziale.

Durante la mattinata, dalle 11:00 alle 12:00, si terra inoltre un incontro nel nostro
Auditorium sul tema “Prevenzione e Nuove Terapie Farmacologiche del Declino Cognitivo”, nel
quale saranno presentati e discussi i dati promettenti e di maggior rilevanza emersi dagli ultimi studi
medico-scientifici, la cui conoscenza ci insegna a contrastare il processo di invecchiamento del
nostro cervello e favorire il mantenimento di una buona salute mentale col passare del tempo.

Restando a Vostra disposizione per qualsiasi ulteriore informazione, vi porgo i miei piu
cordiali saluti.
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